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Huvudomrade (successiv fordjupning): Véardvetenskap (A1N)

Utbildningsomrade: Vard 60%, Medicin 40%

Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap

Forkunskapskrav: Sjukskoterskeexamen om 180hp. Sjdlvstindigt arbete (examensarbete) inom véardvetenskap (G2E/C-niva)
15hp. Giltig sjukskoterskelegitimation utfirdad av Socialstyrelsen.

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkind

Innehall

Kursen omfattar kliniska och teoretiska studier. Kursen fokuserar pd virdandets alla faser och inkluderar vervakning,
beddmning, planering, genomforande och utvirdering av vard till patienter i behov av intensivvard och postoperativ vard.
Patientens utsatthet i intensivvardsmiljon samt nirstdendes specifika behov behandlas ur ett patient- och familjecenterat
perspektiv. Intensivvérdssjukskoterskans professionella ansvar relaterat till lika villkor, etiska fragestéllningar samt ev
idensbaserat vardande ingar ocksa i kursen.

Mal
Efter avklarad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 relatera vardvetenskapliga begrepp och teorier till intensivvérd,

1.2 identifiera behov av vardande hos patienter med sviktande funktion i vitala organ,

1.3 utifran ett patientperspektiv forklara vardandets betydelse och konsekvenser for patienten med sviktande funktion i vitala
organ,

1.4 identifiera faktorer i intensivvardsmiljon av betydelse for patientens vélbefinnande och mojlighet till d&terhdmtning,

1.5 forklara nirstaendes betydelse i relation till intensivvardspatienten samt nirstdendes behov av stdd ur ett familjecentrerat
perspektiv.

2. Fardighet och formdga

2.1 relatera komplexa fragestillningar och bedomningar samt visa handlingsberedskap avseende patienter med sviktande
funktion i vitala organ eller i behov av postoperativ vard,

2.2 med utgangspunkt i kliniska beddmningar och med stod av beddmningsinstrument bedéma behov av vardande, samt
dokumentera véardande till patienten med sviktande funktion i vitala organ,

2.3 tillampa avancerad omvardnad till patienter i behov av intensivvérd eller postoperativ vard, med beaktande av
patientsékerhet,

2.4 identifiera atgérder for att underlitta patientens och nirstdendes situation i intensivvéardsmiljon,

2.5 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anviandande av korrekt vetenskaplig
kéllhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 reflektera &ver intensivvardssjukskoterskans forhallningssétt samt betydelsen av en vardande relation for patientens och
nérstdendes hélsa ur ett kort- samt langsiktigt perspektiv,

3.2 viérdera hallbarhetsperspektiv utifran intensivvardsmiljons paverkan pé patientens majligheter till &terhdmtning efter



livshotande sjukdom,
3.3 virdera etiska fragestillningar och lika villkor i samband med intensivvard,
3.4 virdera evidensbaserad kunskap och dess betydelse for vardandet inom intensivvard.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e  foreldsningar
e  seminarier
e verksamhetsforlagd utbildning
e fardighetstréning

Viss undervisning kan ske pa distans vilket forutsétter att studenten har tillgang till internetansluten dator med webbkamera
och horlurar.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Individuell tentamen

Larandemal: 1.2, 1.3,2.1,2.3

Hogskolepodng: 2,5

Betygsskala: Underkdnd, Godkénd eller Vél godkénd

Skriftlig individuell inldmningsuppgift 1
Larandemal: 2.2, 2.5, 3.4
Hogskolepoidng: 1,5

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Skriftlig individuell inldmningsuppgift 2

Léarandemal: 1.1, 1.3,2.5,3.1,3.2,3.3
Hogskolepoédng: 2

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkind

Seminarium

Liarandemal: 1.3,1.4,1.5,2.4,3.1
Hogskolepoing: 1,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkand

For betyget Godként pa hel kurs krivs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godként krdvs dessutom Vil
godként pé Individuell tentamen och Skriftlig individuell inlamningsuppgift 2.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillféllen, varav minst tre (3) inom loppet av ett ar. Efter de tre (3) forsta
examinationstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell da
examinationstillfillet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds e¢j
for de kurser som givits under féregaende ldsar/termin.

Student som underkénts tvé génger i examination, har ratt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran
skall vara skriftlig.

Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestdms av
sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §3§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mal avgéra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Bords pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrén kursplanens méal avgdra om

examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.



Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Kurslitteraturen ar bade pa svenska och pa engelska.

Edberg, A-K., Ehrenberg, A., Wijk, H. & Ohlén, J. (red.) (2021). Omvdrdnad pd avancerad nivd — kiirnkompetenser inom
sjukskoterskans specialistomrdden. Studentlitteratur.

Eriksson, K. (2018). Vdrdvetenskap: vetenskapen om vdrdandet - om det tidlosa i tiden. Liber.
Galvin, K. M. & Todres, L. (2013). Caring and well-being: a lifeworld approach. Routledge.

Morton, P. G & Thurman, P. (red.) (2023). Critical care nursing — a holistic approach. 12 uppl., Wolters Kluwer Health. 1120
S.

Odegard, S. (2019). Siker vird — nya perspektiv pd patientsiikerhet. Liber.

Utdver ovanstaende kurslitteratur ingér ocksa aktuella artiklar, lagar, foreskrifter, allmédnna rdd och handbocker/vagledningar
avseende den réttsliga regleringen fran relevanta myndigheter som obligatorisk kurslitteratur.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och dterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Kursen &r obligatorisk i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot intensivvard, 60 hp.

Plagiatkontroll

Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll. Otillaten anvdndning av Al-genererad text, tillaten anvéndning utan
korrekt hanvisning och/eller i syfte att vilseleda, betraktas som forsok till vilseledande vid examination och anméls som ett
disciplindrende.
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