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Innehall

Kursen introducerar till grunderna i klinisk bedémning av patienters fysiska och psykiska hélsotillstind och vardandet av
patienter som drabbats av plotslig sjukdom eller skada relaterat till akutsjukskoterskans yrkes- och funktionsansvar. Kursen
behandlar fysiska undersdkningstekniker, anamnes med patientens hélsohistoria och hélsotillstdnd samt akutsjukskdterskans
formaga till sjdlvstandiga bedomningar av patienters symtom och tecken. Kursen behandlar metoder for priméar och sekundér
bedémning av patienter samt prioritering, vardatgérder och utvardering i samband med akutsjukvérd. Vidare behandlas etiska
fragestillningar och dilemman i samband med bedémningar och omhéndertagande inom akutsjukvérd. Kursen innehaller en
veckas verksamhetsforlagd utbildning (VFU) som motsvarar 1,5 hp.

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 analysera evidensbaserad kunskap och dess betydelse for vardandet i samband med beddmningar och omhéindertagande
relaterat till akutsjukskdterskans yrkes- och funktionsansvar,

1.2 relatera vardvetenskapliga begrepp och teorier till ett patientperspektiv utifran akutsjukskoterskans yrkes- och
funktionsansvar,

1.3 redogora for teorier och metoder avseende att observera, bedoma patienters somatiska och psykiska tillstaind och utifrén
bedomt tillstand initiera, genomfora och utvérdera de atgérder och vardande som patienters vardbehov kriver.

2. Fardighet och formdga

2.1 tillampa vérdvetenskapliga begrepp och teorier for att upprétthalla ett patientperspektiv utifran akutsjukskoterskans yrkes-
och funktionsansvar,

2.2 tillampa teorier och metoder avseende att observera, beddma patienters somatiska och psykiska tillstdnd och utifrdn bedomt
tillstand initiera, genomfora och utvirdera de atgérder som patienters vardbehov kriver,

2.3 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.



3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 vérdera etiska fragestillningar och dilemman utifran akutsjukskoterskans yrkes- och funktionsansvar gentemot patienter,
nérstaende och personal i samband med beddmningar och omhéndertagande,

3.2 virdera det egna behovet av ytterligare kunskap avseende vardandet i samband med beddmningar och omhéndertaganden
av patienter med varierande vardbehov.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e  seminarier
o  verksamhetsforlagd utbildning

Den teoretiska delen av kursen bedrivs som distansundervisning pa halvfart med flexibelt ldrande. Arbetsformen med flexibelt
larande forutsétter att studenterna har tillgéng till internetansluten dator, webbkamera och headset. Studierna baseras pé
sjdlvstiandiga studier samt gemensamma kurstréffar som sker via webbaserade seminarier. Kommunikation mellan ldrare och
kursdeltagare sker via ett webbaserat utbildningsverktyg. Seminarier genomfors i mindre grupper med syfte att stimulera och
utveckla formégan till kommunikation, reflektion och sjdlvkdnnedom.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Seminarier

Lirandemal: 1.2, 1.3,2.3. 3.1, 3.3
Hogskolepoang: 1,0

Betygsskala: Underként eller Godként

Individuell skriftlig inldmningsuppgift 1
Larandemal: 1.2, 2.3, 3.3

Hogskolepodng: 2,0

Betygsskala: Underkédnt, Godkant eller Vil godként

Verksamhetsforlagd utbildning
Larandemal: 2.3, 3.3

Hogskolepoidng: 1,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Individuell skriftlig inldmningsuppgifi 2
Larandemal: 1.1, 1.2, 1.3,2.3,3.1, 3.3
Hogskolepoang: 3,0

Betygsskala: Underkidnt, Godként eller Vil godkant

For betyget Godként pa hel kurs krdvs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godként kravs dessutom Vil
godként pa Individuell skriftlig inlimningsuppgift 1 och Individuell skriftlig inlamningsuppgift 2.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfillen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
tentamenstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen, erbjuds ¢j
for de kurser som givits under foregéende ldséar/termin.

Student som underkénts tva génger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran ska vara
skriftlig. Se hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt akademispecifika riktlinjer for réttsséker examination pa
HB:s webbplats.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) sker enligt ett for kursen framtaget bedomningsformulér. Student
som underkénts pa den verksamhetsforlagda utbildningen har mdjlighet att genomga ytterligare ett VFU-tillfélle pa denna kurs
sdvida inte tvd examinationstillfdllen redan har forbrukats.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18—19 §9).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mal avgéra om



examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrdn kursplanens mél avgdra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Eikeland, A., Kristensson Ekwall, A., Sojbjerg, I.L. & Stubberud, D-G. (2015). Psykosociala behov vid akut och kritisk
sjukdom. Stockholm: Natur och Kultur. 308 s.

Emergency Nurses Association. (2020). Sheehy's emergency nursing: principles and practice. 7 uppl., St. Louis, Missouri:
Elsevier. 688 s.

Hampton, J. & Hampton, J. (2020). EKG pd enkelt scitt. Lund: Studentlitteratur. 260 s.

Muntlin Athlin, A.& Jangland, E. (2020). Fundamentals of care. Klinisk tillimpning av ett teoretiskt ramverk for omvdirdnad.
Lund: Studentlitteratur. 199 s.

Riksforeningen for Akutsjukskoterskor. (2017). Kompetensbeskrivning Legitimerad sjukskoterska med
specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot akutsjukvdrd. Stockholm: Riksforeningen for Akutsjukskoterskor & Svensk
sjukskoterskeforening. 12 s.

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken. Etik for vdardande yrken. Lund: Studentlitteratur. 485 s.

Thoresen, H. & Simonsen, T. (red.) (2021). lllustrerad farmakologi. Lund: Studentlitteratur. 472 s.

Wiklund Gustin, L. & Bergbom, 1. (2017). Vardvetenskapliga begrepp i teori och praktik. Lund: Studentlitteratur. 468 s.
Darutover kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot akutsjukvdrd, 60 hp.
Kursen kan ocksa ldsas som fristdende kurs.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll.
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