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Innehall

Kursen introducerar till grunderna i ambulanssjukskoéterskans kliniska bedomning av patienters fysiska och psykiska
halsotillstand och vardandet av patienter som drabbats av plotslig sjukdom eller skada. Kursen behandlar fysiska
undersokningstekniker, anamnes med patientens hélsohistoria och hélsotillstand samt ambulanssjukskdterskans forméaga till
sjdlvstandiga bedomningar av patienters symtom. Kursen behandlar metoder f6r primér och sekundir bedémning av patienter
samt prioritering, vardatgérder och utvérdering i samband med ambulanssjukvard. Kursen innehaller verksamhetsforlagd
utbildning (VFU).

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstdelse

1.1 redogora for evidensbaserad kunskap och dess betydelse for vardandet,

1.2 redogora for vardvetenskapliga begrepp och teorier i relation till ett patientperspektiv utifrdan ambulanssjukskoterskans
ansvar,

1.3 redogora for teorier och metoder avseende att observera, bedoma patienters somatiska och psykiska tillstind och utifrén
bedomt tillstdnd initiera, genomfora och utvirdera de dtgérder och det virdande som patienters vardbehov kraver.

2. Fardighet och formdga

2.1 tillampa vardvetenskapliga teorier for att uppritthalla ett patientperspektiv utifran ambulanssjukskdterskans ansvar,

2.2 tillampa teorier och metoder avseende att observera, bedoma patienters somatiska och psykiska tillstand och utifran bedomt
tillstand initiera, genomfora och utvérdera de atgarder som patienters vardbehov kraver,

2.3 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvandande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dar olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 vérdera fragestillningar och dilemman som &r forknippade med ambulanssjukskéterskans ansvar samt professionella
forhallningssatt avseende vardandet i samband med beddmningar och omhéndertagande av patienter med varierande
vardbehov,



3.2 bedoma och anvinda relevant information och kunskap avseende vardandet i samband med beddmningar och
omhindertagande av patienter med varierande vardbehov,

3.3 viérdera det egna behovet av ytterligare kunskap avseende vardandet i samband med bedémningar och omhéndertaganden
av patienter med varierande vardbehov.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:

e  seminarier
simulering
verksamhetsforlagd utbildning
klinisk fardighetstraning
foreldsningar

Undervisningen sker genom flexibelt ldrande. Arbetsformen vid flexibelt ldrande forutsitter att studenterna har tillgang till
internetansluten dator. Studierna baseras pa sjilvstindiga studier samt gemensamma kurstriffar férlagda till Hogskolan i
Boras. En del studieuppgifter genomfors i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till kommunikation, samverkan
och sjdlvkénnedom.

Undervisningen bedrivs pé svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Individuell skriftlig inldmningsuppgift

Léarandemal: 1.1, 1.2,1.3,2.3,3.1,3.2
Hogskolepoing: 4,0

Betygsskala: Underként, Godkaént eller Vil godkant

Seminarium (Case)

Lirandemal: 1.1, 1.2

Hogskolepoang: 0,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Seminarium baserad pa VFU-uppgift
Larandemal: 3.2

Hogskolepoing: 0,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkand

Simuleringsévningar

Lirandemal: 2.1, 2.2, 3.1
Hogskolepoang: 0,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Simulering klinisk examination
Léarandemal: 2.2

Hogskolepodng: 0,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkénd

Verksamhetsforlagd utbildning
Larandemal: 2.1, 2.2, 3.2, 3.3
Hogskolepoidng: 1,5

Betygsskala: Underként eller Godkant

For betyget Godkint pé hel kurs krdvs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godként krdvs dessutom Vil
godként pé Individuell skriftlig inlimningsuppgift.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfallen, varav minst tre (3) inom loppet av ett ar. Efter de tre (3) forsta
examinationstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som é&r aktuell da
examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds e¢j
for de kurser som givits under foregéende lasér/termin.

Student som inte varit ndrvarande vid minst tva simuleringstillfillen och inte kompletterat det tredje skriftligen erbjuds nytt
tillfalle nasta gang kursen ges. Det maximala antalet examinationstillfillen for varje specifik simulering ar tre. Simulering i



form av klinisk examination erbjuds vid totalt tva tillfallen inom ramen for kursen, dérefter vid ytterligare ett tillfdlle nésta
géang kursen ges.

Student som underkénts tvd ganger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran ska vara
skriftlig. Se hogskolans riktlinjer for rattssiker examination samt akademispecifika riktlinjer for réttssédker examination pa
HB:s webbplats.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) sker med hjélp av bedomningsformular.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om studenten
visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssitt att patientsékerheten eller patientens fortroende for
sjukvarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pa detta sitt innebar det att studenten underkinns pa aktuellt
moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle &r forbrukat. I sddana fall skall en individuell handlingsplan
uppréttas av examinator i samrdd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krévs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt utbildningstillfalle pa denna kurs. I handlingsplanen skall dven
anges hur och nér kunskapskontroll kan &ga rum.

Om student pé eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pé kursen.
Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfélle savida inte det maximala antalet

examinationstillfédllen redan uppnatts. Det maximala antalet examinationstillfallen for verksamhetsforlagd utbildning &r tva (2).

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga. Betyg bestdms av
sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18—19 §3).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrdn kursplanens mal avgdra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Ekeberg, M. & Dahlberg, K. (2022). Teoretiska grunder for vardande. Upplaga 2., Liber. 340 s.

Dahlberg. K. & Ekman, 1. (2017). Vigen till patientens virld och personcentrerad vdird. Liber. 356 s.

Eikeland, A., Kristensson Ekwall, A., Sojbjerg, I.L. & Stubberud, D-G. (2015). Psykosociala behov vid akut och kritisk
sjukdom. Natur och Kultur. 308 s.

Hampton, J. & Hampton, J. (2020). EKG pa ett enkelt sdtt. Studentlitteratur. 262 s.

Jarvis, C. (2019). Physical Examination & Health Assessment. St. Louis: Elsevier Saunders. 875 s.

Lundberg, L., Backstrom, D. & Andersson Hagiwara, M. (red.) (2022). Prehospital akutsjukvdrd. 3 uppl., Liber. 471 s.
NAEMT. (2019). AMLS Advanced Medical Life Support. Burlington: Jones and Bartlett Publishers, Inc. 456 s.

Nordeng, H. & Spigset, O. (2020). Farmakologi och sdiker likemedelsanvindning. Studentlitteratur. 400 s.

Riksforeningen for Ambulanssjukskoterskor. (2022). Kompetensbeskrivning Legitimerad sjukskéterska med
specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot ambulanssjukvdrd. Stockholm: Riksforeningen for Ambulanssjukskoterskor
& Svensk sjukskoterskeforening. 12 s. [aterfinns elektroniskt]

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken. Etik for vardande yrken. Studentlitteratur. 485 s.

Darutdver kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och dterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.



Ovrigt
Obligatorisk kurs i Specialistsjukskdterskeutbildning med inriktning mot ambulanssjukvéard, 60 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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