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Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkdnda kurser som ingar i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot
psykiatrisk véard, 60 hogskolepoédng:

e  Psykiatri, 7,5 hp
e  Specialistsjukskdterskans vardande och folkhdlsoarbete, 5,0 hp
e  Psykiatrisk omvardnad, 5,0 hp

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Innehall

Kursen bestar av teoretiska och verksamhetsforlagda studier med inriktning mot psykiatrisk vard. Kursen behandlar
psykiatrisjukskoterskans kliniska omvardnadsarbete med sdrskild tonvikt pa arbetsledning, samordning och forbéttringsarbete.
Vidare tillimpas teorier, modeller och metoder som ligger till grund fér omvardnaden. Andra omraden som studeras &r
kommunikation, patientundervisning, rapportering och dokumentation. Vidare studeras undersokningar och behandlingar,
teamwork och studenten ges mdjlighet att vidareutveckla ett professionellt forhéllningssitt.

Mal
Efter avklarad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstdelse

1.1 forklara inneborden av vardvetenskapliga begrepp, teorier och modeller tillimpliga inom specialistomradet psykiatrisk
vard,

1.2 forklara pedagogiska teorier och modeller i forhéllande till patient, nirstdende och medarbetare.

2. Fardighet och formdga

2.1 etablera vardrelation med patient med komplexa vardbehov samt reflektera dver sin egen roll i hur vérdrelationen gestaltas,
2.2 tillimpa och integrera vardvetenskaplig teori och praxis inom specialistomrédet psykiatrisk vard,

2.3 identifiera hélsoresurser och hilsohinder hos patienter med komplexa psykiatriska vardbehov,

2.4 beddma, prioritera, planera, genomfora, dokumentera samt utvirdera vardandet i relation till patientens hélsa och lidande,
2.5 utova ledarskap och samverkan i den psykiatriska vardmiljon,

2.6 tillampa géillande lagar, forfattningar och sékerhetsforeskrifter inom specialistomradet psykiatrisk vérd,

2.7 sdka, analysera och tillimpa forskning som har vetenskaplig evidens inom specialistomradet psykiatrisk vard samt omsétta
resultatet till specifika vardsituationer.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt
3.1 vérdera sjukskdterskans ansvar, delaktighet och agerande i samband med etiska dilemman inom specialistomradet
psykiatrisk vérd,



3.2 vérdera det egna behovet av ytterligare kunskap avseende psykiatrisjukskoterskans ansvar och visa ansvar for sitt eget
larande och utveckling inom professionen genom aktivt deltagande och patientsdkert handlande i vardarbetet.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e Verksambhetsforlagd utbildning (VFU) och reflekterande larandeaktiviteter

En sjukskoterska med specialistutbildning inom psykiatrisk vard dr studentens handledare. Malformulering, planering och
utvirdering sker i samverkan mellan student, handledare och lérare.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Verksamhetsforlagd examination
Larandemal: samtliga
Hogskolepoing: 7,5

Betyg: Underkénd eller Godkénd

Student som inte godkénts under verksamhetsforlagd utbildning har mojlighet till ytterligare en studieperiod, sa snart det finns
organisatoriska mdjligheter. Det maximala antalet examinationstillfdllen for verksamhetsforlagd utbildning ér tva.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat bedomningsformulér.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om studenten
visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patientens fortroende
forsjukvarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkénns pa aktuellt
moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle &r forbrukat. I sddana fall skall en individuell handlingsplan
upprittas av examinator i samrdd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
kréavs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt utbildningstillfille pa denna kurs. I handlingsplanen skall dven
anges hur och nér kunskapskontroll kan dga rum. Student som underkénts i den praktiska delen har mdjlighet att genomga
ytterligare ett verksamhetsforlagt utbildningstillfalle p4 denna kurs sévida inte tva examinationstillfillen redan forbrukats.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa kursen.
Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfalle savida inte det maximala antalet
examinationstillfallen redan uppnatts.

Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestdms av
sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrén kursplanens mél avgdra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Edberg, Ehrenberg, A., Wijk, H., & Ohlén, J. (2021). Omvdrdnad pd avancerad nivad?: kirnkompetenser inom sjukskéterskans
specialistomrdden. 2 uppl., Lund: Studentlitteratur.

Psykiatriska riksforeningen for sjukskoterskor. (2014). Kompetensbeskrivning for legitimerad sjukskéterska med
specialistsjukskiterskeexamen, inriktning psykiatrisk vard. Stockholm: Psykiatriska riksforeningen for sjukskdterskor och

Svensk sjukskdterskeforening. 16 s.

Rydenlund, K. (2020). SynErgoAVANTI — en praxismodell for det rattspsykiatriska vardandet. I Rehnsfeldt, A. & Arman, M.
(red). Klinisk vardvetenskap. Virdande pad teoretisk grund. Stockholm: Liber, ss. 197-222.

Wiklund Gustin, L. (red.) (2019). Vidrdande vid psykisk ohdlsa — pa avancerad nivd. Lund: Studentlitteratur. 495 s.



Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot psykiatrisk vérd, 60 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll.
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