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Innehall

Kursen behandlar psykisk ohilsa ur ett patient- och samhéllsperspektiv. Utsatta gruppers hilsa och ohilsa studeras i
forhallande till psykiatrisk vard och etik. I kursen studeras ocksa den psykiska hélsans och ohilsans konsekvenser for den
enskilda ménniskan och pa samhillsniva. I kursen studeras samhéllets och vardens ansvar for manniskor med psykisk ohélsa
och sjukdom. Olika vardaktorers juridiska ansvar och ansvarsnivaer belyses liksom behov av samverkan.

Mmal
Kursens larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten med avseende pa

Kunskap och forstaelse

1.1 redogora for gillande lagstiftning och tillimpning vad géller olika vardaktorers samverkan kring ménniskor med psykisk
ohilsa och sjukdom,

1.2 med beaktande av ett patientperspektiv analysera och reflektera dver tvarprofessionell och tvirsektoriell samverkan vid
beddmning och atgirdande av hélsoproblem i relation till madnniskor med psykisk ohilsa och sjukdom,

1.3 redogora for sarskilt utsatta gruppers psykiska ohélsa och sjukdom ur ett samhallsperspektiv

1.4 redogora for och med utgangspunkt i ett patientperspektiv analysera mojligheter och hinder i val mellan olika
vérdalternativ.

2. Fardighet och formdga

2.1 identifiera hélsorisker och hdlsoresurser och behov av forebyggande insatser och vérd,

2.2 argumentera for patienters réttigheter och livsvillkor utifran lagar, forfattningar och siakerhetsforeskrifter,

2.3 problematisera konsekvenser av psykisk ohélsa i samhéllet for den enskilda ménniskan och utifran ett ekonomiskt och
socialt perspektiv,

2.4 initiera kontakt och samverka med olika aktorer med relevans inom omrédet,

2.5 tillampa evidensbaserad forskning inom psykisk ohilsa ur ett samhéllsperspektiv,

2.6 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.



3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 identifiera och analysera etiska frdgestéllningar och dilemman relaterade till olika vardaktdrers juridiska ansvar och med
beaktande av médnniskan med psykisk ohélsa och sjukdom,

3.2 reflektera 6ver etiska dilemman relaterat till utsatta grupper och sarbarhet for manniskor med psykisk ohélsa och sjukdom,
3.3 reflektera &ver sjukskoterskans ansvar for den vardande relationen till patienter med psykisk ohélsa och sjukdom.

Undervisningsformer

Undervisningen sker genom flexibelt larande. Arbetsformen vid flexibelt ldrande forutsdtter att studenterna har tillgang till
internetansluten dator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjilvstindiga studier samt ett fatal gemensamma
kurstraffar forlagda till Hogskolan i Bords. Kommunikation mellan ldrare och kursdeltagare sker via ett webbaserat
utbildningsverktyg. Vissa studieuppgifter genomfors i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till
kommunikation, reflektion, samverkan och sjélvkédnnedom.

e  Foreldsningar

e  Seminarier

Undervisningen bedrivs pé svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Reflektionsseminarium (R1):

Lérandemal 1.1, 1.2, 1.3, 2.1,2.2,2.3,3.1,3.2,3.3
Hogskolepoing: 0,5.

Betygskala: Underként eller Godként

Inldmning (IN1): skriftlig inldmningsuppgift
Lérandemal 1.1,1,2. 1.3, 1.4,2.2,2.4,2.5,2.6,3.3
Hogskolepoang: 2,0.

Betygskala: Underkant eller Godként

Inldmning (IN2): skriftlig gruppinldmningsuppgift
Lérandemal 1.3, 1.4,2.1,2.2,2.5,2.6,3.1,3.2
Hogskolepoing: 2,0.

Betygskala: Underként eller Godként

Individuell hemtentamen (TEN):

Lérandemal: 1.1, 1.2,1.3,1.4,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,3.1,3.2,3.3
Hogskolepoang: 3,0.

Betygskala: Underkint, Godkant eller Vil Godként

For betyget Godkénd pé hel kurs krdvs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil Godkénd kravs dessutom
Vil Godkint pa Individuell hemtentamen (TEN).

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfillen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
examinationstillfidllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell d&
examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds ej
for de kurser som givits under foregaende ldsar/termin.

Student som underkints tva gdnger i examination, har rétt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator. Begéran
skall vara skriftlig.

Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestdms av
sdrskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrén kursplanens mél avgdra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Kurslitteraturen dr i huvudsak pé svenska men kurslitteratur pa engelska kan férekomma.
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Vistra Gotalandsregionen (2012). Regional medicinsk riktlinje. Ansvarsfordelning och konsultationer mellan primdrvdrd och
specialistpsykiatri (vuxna). Viastra Gotalandsregionen.

Wiklund Gustin, L. (red.) (2014). Vdrdande vid psykisk ohdlsa — pa avancerad nivd. Lund: Studentlitteratur. 504 sid.

Darutover kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma. Studenten véljer litteratur inom respektive
omrade.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvirderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och &terkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvirdering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.
Ovrigt
Kursen ér en fristdende kurs. Kursen ges inom ett utbildningsprogram Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot

psykiatrisk vdrd, 60hp.

Plagiatkontroll
Alla examensarbeten genomgér plagiatkontroll.
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