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Vardande av manniskor med kognitiv sjukdom och multisjuklighet
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Version: 2.3

Faststilld av: Utskottet for utbildningar inom vard- och polisarbete 2021-09-10
Giiller fran: VT 2022

Niva: Avancerad niva

Huvudomrade (successiv fordjupning): Véardvetenskap (A1N)

Utbildningsomrade: Vard 70%, Medicin 30%

Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap

Forkunskapskrav: Sjukskoterskeexamen om 180 hp inklusive eller kompletterad med ett sjélvstindigt arbete (examensarbete)
om 15 hp

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkind

Innehall

Kursen behandlar kunskaper som ror vard av manniskor med kognitiv sjukdom och multisjuklighet. Lagar och forfattningar
och deras tillimpning ingér, liksom fordjupade kunskaper om olika typer av demenssjukdomar och multisjuklighet,
behandlingar och vardande. Kursens innehall omfattar 4ven palliativ vard fér manniskan med kognitiv sjukdom och
multisjuklighet och stdd till dennes nérstaende. I kursen ingar moment som ger forutséttningar for en dkad klinisk kompetens i
personcentrerad vard for méanniskor med kognitiv sjukdom och multisjuklighet.

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

1. Kunskap och forstaelse

1.1 redogora for innebord och konsekvenser av symtom, diagnostik, behandling vid kognitiv sjukdom och multisjuklighet,
1.2 redogora for och analysera begrepp, modeller och teorier av betydelse for vardandet vid kognitiv sjukdom och
multisjuklighet,

1.3 redogora for personcentrerad vard och palliativ vard for ménniskan med kognitiv sjukdom och multisjuklighet och dennes
nérstaende.

2. Fardighet och formdga

2.1 sjalvstiandigt identifiera, bedoma, analysera, virdera komplexa behov och omvardnadsatgérder for manniskor med
kognitiv sjukdom och multisjuklighet,

2.2 tillimpa relevanta lagar och forfattningar,

2.3 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvindande av korrekt, vetenskaplig
kéllhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhallningsscitt

3.1 analysera och védrdera hur ménniskans vardbehov och livssituation samt nérstdende paverkas vid kognitiv sjukdom och
multisjuklighet,

3.2 analysera och virdera ett etiskt forhallningssétt och bemotande av médnniskan med kognitiv sjukdom och multisjuklighet
och dennes nérstaende,

3.3 Med beaktande av ett etiskt forhallningsitt att analysera betydelsen av ett vdrdande moéte for médnniskan med kognitiv
sjukdom och multisjuklighet och dennes nirstdende.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av



e foreldsningar
e individuella skriftliga inlimningsuppgifter
o reflektionsseminarium

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Individuell skriftlig inldmningsuppgift 1
Lirandemal: 1.1, 1.3,2.2,2.3

Hogskolepoang: 2,5

Betygsskala: Underkédnt, Godként eller Vil Godként

Individuell skriftlig inldmningsuppgift 2
Léarandemal: 1.2, 1.3,2.1,3.1,3.2

Hogskolepoing: 1,5

Betygsskala: Underkéant, Godkaént eller Vil Godként

Reflektionsseminarium 1

Lédrandemal 1.2,1.3, 2.1, 3.1, 3.2
Hogskolepoang 1,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Reflektionsseminarium 2
Larandemal: 2.2, 3.3

Hogskolepoing: 2
Betygsskala: Underként eller Godként

For betyget Godként pa hel kurs krdavs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godként krdvs dessutom Vil
godként pé Individuell skriftlig inlamningsuppgift 1 och Individuell skriftlig inlamningsuppgift 2.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfallen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
examinationstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som é&r aktuell da
examinationstillfdllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds ej

for de kurser som givits under foregéende ldsar/termin.

Student som underkénts tvé ganger i examination, har ritt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran
skall vara skriftlig.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §3§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mal avgéra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Kurslitteraturen &r i huvudsak pa svenska men kurslitteratur pa engelska, norska och/eller danska kan férekomma.

Arman, M., Dahlberg, K. & Ekebergh, M. (red.) (2015). Teoretiska grunder for vardande. Stockholm: Liber. 307 s.
Basun, H., Skog, M., Wahlund, L-O. & Wijk, H. (2013). Boken om demenssjukdomar. Stockholm: Liber. 368 s.
Blomgvist, K., Edberg, A-K., Ernsth Bravell, M., Wijk, H. (2018). Omvdrdnad & dldre. Lund: Studentlitteratur. 704 s.
Edberg, A-K. (2011). Att mota personer med demens. Lund: Studentlitteratur. 368 s.

Fossum, B. (red). (2019). Kommunikation, samtal och bemétande i varden. 3. uppl., Lund: Studentlitteratur. 432 s.



Fratiglioni, L. & von Strauss, E. (2006). Multisjuklighet och demens. Vad kan férebyggas? Stockholm: Folkhélsoinstitutet.

Fratiglioni, L., Marengoni, A., Meinow, B. & Karp, A. (2010). Multipla hélsoproblem bland personer éver 60 dr: en
systematisk litteraturoversikt om forekomst, konsekvenser och vdrd. (SOU 2010:48). Stockholm: Fritzes. 96 s.

Heise Lowgren, C. (red.) (senaste upplagan). Forfattningshandbok for personal inom hélso- och sjukvdrd. Stockholm: Liber.
ca 900 s.

Lakemedelsverket. (2020). Likemedelsbehandling och bemétande vid beteendemdssiga och psykiska symtom vid
demenssjukdom - BPSD. Stockholm: Lakemedelsverket. 23 s.

Socialstyrelsen. (2014). Stod till personer som vardar eller stodjer ndrstdende. Slutrapport 2014. Stockholm: Socialstyrelsen.
65 s.

Socialstyrelsen. (2017). Nationella riktlinjer for vdrd och omsorg vid demenssjukdom. Stod for styrning och ledning.
Stockholm: Socialstyrelsen. 115 s.

Stiftelsen Stockholms lins Aldrecentrum. (2014). Utvéiirdering av sammanhdllen vird for de mest sjuka dldre. Aldrecentrums
slutrapport. Stockholm: Stiftelsen Stockholms lins Aldrecentrum. 84 s.

Daérutover kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvirderingar vid Hogskolan i Bords, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ

Ovrigt
Kursen ingér i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot vard av dldre, 60 hp, och ges ocksa som fristaende kurs.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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