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Innehall

Kursen introducerar studenten till strukturerad bedomning och omhéndertagande av personer som drabbats av plotslig
sjukdom. Studenterna ska efter avslutad kurs ha en formaga att kunna utfora adekvata forsta hjdlpen-atgérder i syfte att ridda
liv och minimera skada, p& egen personal likvil som pé 6vriga personer i avvaktan pa kvalificerad sjukvérd. Kursen fokuserar
pa grunder i klinisk beddmning av individens somatiska hilsotillstind och behov av omhandertagande. Kursen behandlar
grundldggande principer for strukturerade bedomningar och atgérder i samband med akutmedicinska tillstdnd samt
forvaxlingssymtom.

Mal
Efter avklarad kurs ska studenten pé grundldggande niva kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 beskriva fysiologi och patofysiologi i samband med plotslig sjukdom,

1.2 beskriva grunder for strukturerad bedomning och omhéndertagande av personer som drabbats av plotslig sjukdom eller
forvaxlingstillstand.

2. Fardighet och formdga

2.1 tillampa strukturerad bedémning och omhéndertagande av personer som drabbats av plotslig sjukdom eller
forvaxlingstillstand,

2.2 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvindande av korrekt, vetenskaplig
kallhanvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 vérdera etiska dilemman som é&r forknippade med ett professionellt forhallningssétt gentemot personer som drabbats av
plotslig sjukdom eller forvéxlingstillstand,

3.2 vardera det egna behovet av ytterligare kunskap avseende polismans bedomning och omhéndertagande vid plétslig
sjukdom eller forvéxlingstillstand.

Undervisningsformer
Undervisningen i kursen bestér av:
e  Foreldsningar
o Inspelade filmer och scenarier
e  Praktiska moment



For distans:

Viss undervisning kan ske genom flexibelt ldrande. Arbetsformen vid flexibelt lirande forutsitter att studenterna har tillgdng
till internetansluten dator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjilvstandiga studier samt gemensamma kurstraffar
forlagda till Hogskolan i Bords. Kommunikation mellan larare och kursdeltagare sker via ett webbaserat utbildningsverktyg.
Vissa studieuppgifter genomfors i grupp med syfte att stimulera och utveckla férmégan till kommunikation, reflektion,
samverkan och sjélvkdannedom.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer
Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Individuell tentamen
Lirandemal: 1.1, 1.2
Hogskolepoang: 0,5
Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Simulering

Larandemal: 2.1

Hogskolepoing: 0,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkénd

Inldmningsuppgift i grupp
Lirandemal: 2.2, 3.1, 3.2
Hogskolepoing: 0,5

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

For betyget Godkidnd pa hel kurs kravs betyget Godkand pa samtliga examinationsmoment.

I enlighet med Polismyndighetens Tilldggsbeslut till Utbildningsplan for Polisprogrammet (Dnr A184.768/2019) &r antalet
provtillfillen som erbjuds en student for att fa godként resultat pa en kurs eller en del av en kurs begrénsat till sex (6) tillféllen.

Varje examination erbjuds vid sex (6) tillfdllen. Inom ramen for kursen erbjuds en ordinarie examination och tva
omexaminationer, om inte ndgot annat framgar av kursplanen. Detta giller dven for kurser som upphor.

Vid kurser som fordndrats baseras omexaminationen pé aktuell kursplan och kurslitteratur.

Det maximala antalet examinationstillfallen for simulering &r tre. Student som inte godkénts vid simuleringsexaminationens
forsta tillfdlle har mdjlighet att genomgé ytterligare en simulering. Det tredje tillfallet ges nista gdng denna kurs ges.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mal avgéra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Nedanstaende kurslitteratur kan ha utkommit i senare upplagor/ar. Vid kursstart géller senaste upplaga.

Granér, R. & Knutsson, M. (2020). Etik i polisarbete. Lund: Studentlitteratur AB. 272 s

Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap (MSB) (2017). Akut omhdndertagande for riddningspersonal. Karlstad:
Advant produktionsbyra. [Aterfinns elektroniskt]

Sprékradet (2018). Svenska skrivregler. Stockholm: Liber. Finns som E-bok.

Dérutover kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.
Kurslitteraturen ar i huvudsak pé svenska men kurslitteratur pa engelska, norska och/eller danska kan férekomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan



nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Polisprogrammet.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll.
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