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Allmédnna mal
Utbildning pé avancerad niva skall visentligen bygga pé de kunskaper som studenterna far inom utbildning p& grundniva eller
motsvarande kunskaper. Utbildning pa avancerad niva skall innebéra fordjupning av kunskaper, fardigheter och formégor i
forhallande till utbildning pa grundniva och skall, utéver vad som géller for utbildning pa grundniva,

o ytterligare utveckla studenternas forméga att sjalvstindigt integrera och anvianda kunskaper

e utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser, fragestéllningar och situationer

e utveckla studenternas forutséttningar for yrkesverksamhet som stéller stora krav pa sjélvstiandighet eller for

forsknings- och utvecklingsarbete.

(Hogskolelagen 1 kap 99)

Utbildningens mal

For specialistsjukskoterskexamen ska studenten uppvisa sddan kunskap och forméga som krivs for att sjélvstandigt arbeta som
specialistsjukskoterska med inriktning mot distriktsskoterska. For magisterexamen ska studenten pa en 6vergripande niva
utveckla forméga att pa vetenskaplig grund forsta, kritiskt granska och handla i fragor géllande forskning och kvalitetsarbete
inom vérdvetenskap.

Kunskap och forstaelse
For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskoterska ska studenten
e visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap
om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutdévning
e visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vérd- och hélsoarbetet.

Férdighet och formaga
For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskoterska ska studenten
e visa fordjupad formaga att sjélvstandigt och i samverkan med patient och nérstdende identifiera vardbehov och
uppréitta omvardnadsplan
e visa formaga att leda och utvirdera omvéardnadsétgérder
e visa fordjupad formaga att initiera, genomfora och utvérdera hilsofrdmjande och forebyggande arbete
e visa formdaga att integrera kunskap samt analysera, bedoma och hantera komplexa fragestéllningar och situationer
e visa formaga att medverka vid och sjalvstindigt utfora undersékningar och behandlingar inklusive vard i livets
slutskede
e visa vardpedagogisk forméga.

Virderingsformaga och forhdllningssdtt
For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskoterska ska studenten
e visa sjdlvkidnnedom och empatisk formaga
e visa formaga att med helhetssyn pa ménniskan gora atgardsbedomningar utifran relevanta vetenskapliga, samhélleliga
och etiska aspekter med sérskild beaktande av de ménskliga rittigheterna
e visa formaga till professionellt forhéllningssatt gentemot patienter och deras nirstdende



e visa formdga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin kompetens.

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskoterska ska studenten ocksa
e visa formaga att sjélvstindigt beddma, planera, genomfora och utvérdera de atgérder som behdvs for att frimja fysisk,
psykisk och social hélsa hos patienter och forebygga uppkomsten av sjukdom och sjukdomskomplikationer
e visa formdga att observera och bedoma komplexa behov av vard, habilitering och rehabilitering hos patienter
e  visa sddan kunskap som kravs for att ansvara for hdlsoundersdkning och vaccinationsverksamhet.
(SFS 2006:1053 Examensordning)

Mal for magisterexamen
Magisterexamen uppnads efter att studenten fullgjort kursfordringar om 75 hdgskolepoéng, varav minst 30 hogskolepoing med
fordjupning inom vérdvetenskap. Dartill stélls krav pa avlagd kandidatexamen i vardvetenskap/omvérdnad.

Kunskap och forstaelse
For magisterexamen ska studenten
e visa kunskap och forstdelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet savil dverblick ver omradet som
fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete
e visa fordjupad kunskap i vetenskaplig metodik i allmédnhet och vardvetenskapens metoder i synnerhet.

Férdighet och formdga
For magisterexamen ska studenten
e visa formdga att integrera kunskap och att analysera, beddma och hantera komplexa foreteelser, fragestéllningar och
situationer d&ven med begransad information
e visa formdga att sjélvstindigt identifiera och formulera fragestéllningar samt att planera och med adekvata metoder
genomfora kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar
e visa formaga att muntligt och skriftligt klart redogora for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de
argument som ligger till grund for dessa i dialog med olika grupper
e  visa sadan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller for att arbeta i annan
kvalificerad verksamhet.

Virderingsformdga och forhdllningsscitt
For magisterexamen ska studenten
e visa formaga att inom huvudomradet for utbildningen géra beddmningar med hénsyn till relevanta vetenskapliga,
samhilleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pd forsknings- och utvecklingsarbete
e visa insikt om vetenskapens mojligheter och begrénsningar, dess roll i samhillet och ménniskors ansvar for hur den
anvénds
e visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin kunskapsutveckling.

Lokala mal for specialistsjukskéterske- och magisterexamen
e visa forméga till beaktande av mangfald och hallbar utveckling liksom av internationell samverkan i ett standigt
fordnderligt samhélle.

Innehall

Specialistsjukskoterskeutbildningen bestér av sju kurser, omfattar 75 hogskolepodng varav 60 hdgskolepoédng vardvetenskap
och 15 hdgskolepodng medicinsk vetenskap. Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) utgdr 12 hogskolepoédng. Kurserna ger en
fordjupning pa avancerad niva genom att studenterna ska inhdmta kunskap och pavisa forstaelse for begrepp, modeller och
teorier inom dmnet vardvetenskap. Inom specialistsjukskdterskeutbildningen mot distriktsskdterska ingér kurser i
specialistsjukskoterskans vardande och folkhilsoarbete, familjehélsovard med inriktning mot barnhélsovard och skolhédlsovéard
och mot vuxna och &ldre, samt forskrivning av forbrukningsartiklar och tekniska hjalpmedel. Studenterna ska tillimpa
véardvetenskap i klinisk praxis genom att via evidensbaserad kunskap relatera till begrepp, modeller och teorier till
specialistsjukskoterskans kdarnkompetenser, vilka dr personcentrerad vard, samverkan i team, evidensbaserad vard,
kvalitetsutveckling, sédker vard och informatik. Utbildningen har en tydlig anknytning till specialistprofessionen och
vetenskaplig metodologi pé en avancerad niva.

Obligatoriska kurser, 1-75 hogskolepoing

Viérdvetenskap, 60 hogskolepoing

Specialistsjukskoterskans vardande och folkhdlsoarbete, 5 hogskolepodng

Kursen omfattar 5 hogskolepoéng teoretiska studier med syfte att studenten tilldgnar sig fordjupade kunskaper géllande
folkhilsoarbete i férhéllande till specialistsjukskdterskans profession. Kursen syftar ocksa till fordjupade kunskaper om
betydelse av reflektion for ldrande och vardande i ett vardande sammanhang.

Ledarskap och forbdttringsarbete, 5 hogskolepoding



Kursen omfattar 5 hogskolepodng teoretiska studier. Har ingér teorier och modeller for att leda, organisera, administrera och
forbattringsarbete for att utveckla varden fran ett vardvetenskapligt och hélso- och sjukvardsadministrativt perspektiv.

Familjehdlsovdrd med inriktning mot barn- och elevhdlsovdrd, 12,5 hogskolepodng

Kursen omfattar 6,5 hdgskolepoéng teoretiska studier inom huvudomradet samt 6 hogskolepoidng verksamhetsforlagd
utbildning. Studenten ska tillagna sig kunskap om preventiva metoder for att framja fysisk och psykisk hélsa for barn och
ungdomar inklusive vaccinationer och hélsokontroller. Tvérprofessionell och tvérsektoriell samverkan behandlas samt géllande
lagar, forfattningar och dess tillimpning. I kursen beaktas savil ett méngfaldsperspektiv som etiska fragestéllningar. Har ges
dven en introduktion i att utveckla de fardigheter som behovs for att kunna tillgodogora sig forskningsresultat for att delta i
forskning och forbattringsarbete.

Familjehdlsovard med inriktning mot vuxna och dldre, inklusive forskrivning av forbrukningsartiklar och tekniska hjdlpmedel,
15 hogskolepodng

Kursen omfattar 6 hogskolepoéng teoretiska studier samt 9 hogskolepoédng verksamhetsforlagd

utbildning (VFU) inom primérvard och kommunal vard och omsorg.

Valbar kurs i vetenskaplig metod, 7,5 hogskolepodng

De valbara kurserna omfattar 7,5 hdgskolepoéng teoretiska studier. Vetenskapsteori samt forskningsmetoder inom vardens
kontext studeras. Nyttogorande av forskning diskuteras utifran etiska perspektiv. Studenten paborjar formulering av
examensarbetet.

Examensarbete med inriktning mot distriktsskiterskans arbete, 15 hogskolepodng

Examensarbete ar ett sjdlvstandigt arbete omfattande 15 hogskolepodng. En successiv fordjupning av vetenskapsteori och
metod i eget examensarbete utfors genom att studenten foljer forskningsprocessens steg. Fordjupningen examineras i fler steg
genom seminarium och slutligen presentation och opponentskap av examensarbeten.

Medicinsk vetenskap, 15 hdgskolepoing
Allmédnmedicin innefattande allmdn och speciell farmakologi, 15 hogskolepodng

Kursen omfattar 15 hogskolepoéng teoretiska studier.

Forkunskapskrav

e Kandidatexamen inom vérdvetenskap/ Sjukskoterskeexamen om 180 hp inklusive eller kompletterad med ett
sjdlvstiandigt arbete (examensarbete) om 15 hp

e  Svensk legitimation som sjukskoterska
e 1 ars yrkeslivserfarenhet som sjukskdterska (heltid)

Examen

Efter avklarad utbildning motsvarande fordringarna i denna utbildningsplan, kan studenten efter ansdkan till hgskolan erhélla
foljande examina:

- Specialistsjukskoterskeexamen med inviktning mot distriktsskoterska
Engelsk dversdttning av examensbendmningen:
-Postgraduate Diploma in Specialist Nursing - Primary Health Care

samt

- Magisterexamen med huvudomrdde vdrdvetenskap
Engelsk 6verséttning av examensbendmning:
- Degree of Master of Science (75 credits) with a major in Caring Science

Yrkesexamen och generell examen utfardas pd samma examensbevis. Examensbeviset dr tvasprakigt (svenska/engelska).
Tillsammans med examensbeviset foljer Diploma Supplement (engelska).

Utfardande av examensbevis sker efter ansokan pa sérskilt formular. Mer information finns pa hogskolans webbplats.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérderingar i relation till utbildningens och kursernas mal genomfors kontinuerligt. Resultatet av utvéirderingarna
granskas av dmnes- och utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa HBs webbplats. Studenter erbjuds ocksa att
gobra en utvdrdering av hela utbildningen i slutet av sista studieterminen.



Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Studierna bedrivs i form av modifierad distansundervisning.

Student som genomgétt utbildningen och fullgjort kursfordringarna om 75 hdgskolepoéng &r behdrig att soka till
forskarutbildning i vardvetenskap/omvérdnad.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.
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