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Allmédnna mal
Utbildning pé avancerad niva skall visentligen bygga pé de kunskaper som studenterna far inom utbildning p& grundniva eller
motsvarande kunskaper. Utbildning pa avancerad niva skall innebéra fordjupning av kunskaper, fardigheter och formégor i
forhallande till utbildning pa grundniva och skall, utéver vad som géller for utbildning pa grundniva,

o ytterligare utveckla studenternas forméga att sjalvstindigt integrera och anvianda kunskaper

e utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser, fragestéllningar och situationer

e utveckla studenternas forutséttningar for yrkesverksamhet som stéller stora krav pa sjélvstiandighet eller for

forsknings- och utvecklingsarbete.

(Hogskolelagen 1 kap 99)

Utbildningens mal

For specialistsjukskoterskexamen skall studenten visa sddan kunskap och formaga som krévs for att sjdlvstindigt arbeta som
specialistsjukskoterska med inriktning mot intensivvard.

Kunskap och forstdelse
For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot intensivvérd ska studenten
e visa kunskap om omrédets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap
om sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutdvning
e visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vérd- och hélsoarbetet.

Férdighet och formdga
For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot intensivvérd ska studenten

e visa fordjupad forméga att sjalvstindigt och i samverkan med patient och néirstaende identifiera vardbehov och
uppritta omvardnadsplan
visa formaga att leda och utvérdera omvéardnadsétgérder
visa fordjupad formaéga att initiera, genomfora och utvirdera hélsobefrimjande och forebyggande arbete
visa formaga att integrera kunskap samt analysera, bedoma och hantera komplexa fragestillningar och situationer
visa formaga att medverka vid och sjélvstindigt utféra undersékningar och behandlingar inklusive vérd i livets
slutskede
e visa vardpedagogisk formaga.

Virderingsformdga och forhallningssditt
For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot intensivvérd ska studenten
e visa sjdlvkinnedom och empatisk formaga
e visa formaga att med helhetssyn pd méinniskan gora atgardsbedomningar utifran relevanta vetenskapliga, samhélleliga
och etiska aspekter med sérskild beaktande av de ménskliga rittigheterna
e visa formaga till professionellt forhallningssitt gentemot patienter och deras nirstdende
e visa formdga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin kompetens.



For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot intensivvérd ska studenten ocksé
e visa formaga att observera och bedoma funktionen hos patienter avseende alla organsystem och patientens psykiska
tillstand samt forméga att vid behov initiera och sjdlvstandigt utféra medicinska atgérder
e visa formaga att tillimpa sina specialkunskaper vid stora olyckor och katastrofer.
(Hogskoleforordningen 1993:100, Bilaga 2: Examensordning)

Mail for magisterexamen
Magisterexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hogskolepoéng, varav minst 30 hogskolepodng med
fordjupning inom huvudomradet vardvetenskap. Dartill stélls krav pa avlagd kandidatexamen i vardvetenskap/omvérdnad.

Kunskap och forstaelse
For magisterexamen ska studenten
e visa kunskap och forstdelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet savil dverblick 6ver omradet som
fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete
e visa fordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Férdighet och formdaga
For magisterexamen ska studenten
e visa formdga att integrera kunskap och att analysera, beddma och hantera komplexa foreteelser, fragestéllningar och
situationer d&ven med begransad information
e visa formaga att sjélvstindigt identifiera och formulera fragestéllningar samt att planera och med adekvata metoder
genomfora kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar
e visa formaga att muntligt och skriftligt klart redogora for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de
argument som ligger till grund for dessa i dialog med olika grupper
e  visa sadan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller for att arbeta i annan
kvalificerad verksamhet.

Virderingsformdga och forhdllningsscitt
For magisterexamen ska studenten
e visa formaga att inom huvudomradet for utbildningen géra beddmningar med hénsyn till relevanta vetenskapliga,
samhilleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pd forsknings- och utvecklingsarbete
e visa insikt om vetenskapens mojligheter och begrénsningar, dess roll i samhillet och ménniskors ansvar fér hur den
anvénds
e visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin kunskapsutveckling.
(Hogskoleforordningen 1993:100, Bilaga 2: Examensordning)

Lokala mal for specialistsjukskoterske- och magisterexamen
e visa formaéga till beaktande av mangfald och hallbar utveckling liksom av internationell samverkan i ett standigt
fordnderligt samhéille.

Sjilvstindigt arbete

For specialistsjukskoterske- och magisterexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjdlvstéandigt
examensarbete om 15 hdgskolepodng inom huvudomrédet vardvetenskap med inriktning mot intensivvard.
(Hogskoleforordningen 1993:100, Bilaga 2: Examensordning)

Innehall

Specialistprogrammet bestér av sex kurser. Programmet har en stark professionsanknytning och innehéllet i kurserna ar fran
borjan inriktat mot intensivvardssjukskdterskans kompetensomrade och den kliniska kunskap som hér erfordras. Vetenskaplig
teori och metod &r totalt 7,5 hogskolepodng. Programmet innebér en progression av den grundutbildade och legitimerade
sjukskoterskans kunskaper, men leder till en ny yrkesexamen med skyddad yrkestitel och akademisk examen p& magisterniva.
Progression i kurser inom programmet sker genom att utbildningen inleds med teoretiska kurser vilka foljs av
verksamhetsforlagd kurs, dér teoretiska kunskaper kontextualiseras, tillimpas och examineras. Programmet avslutas med
examensarbete vilket innebir en integrering av teori, forskning och profession. Foljande kurser ingér i programmet:

Anestesi- och intensivvdrd 7,5 hogskolepodng (Medicinsk vetenskap)

Kursen omfattar 7,5 hogskolepoédng och behandlar patofysiologiska tillstdnd i médnniskans alla aldrar. Vidare ingar anestesi-
och intensivvardsspecifika ldkemedel. Kursen innefattar medicinsk teknik, patientsékerhet och samhéllets beredskapskap vid
katastrofer. Hallbar utveckling behandlas i relation till kursens innehall.

Vardande inom intensivvard 1, 7,5 hogskolepodng (Integrerad kurs Medicinsk vetenskap och Vérdvetenskap).
Kursen omfattar 7,5 hogskolepoédng kliniska och teoretiska studier. Kursen fokuserar pd omvardnadens alla faser, dvs
overvakning, bedomning, planering och utvirdering av vard till patienter i behov av intensivvéard och postoperativ vard.



Patientens utsatthet i intensivvardsmiljon samt nérstdendes reaktioner och specifika behov behandlas ur ett person- och
familjecenterat perspektiv. Intensivvardssjukskoterskans professionella ansvar relaterat till etiska fragestallningar samt
forbattringskunskap ingar ocksé i kursen.

Vardande inom intensivvard 2, 7,5 hogskolepodng (Integrerad kurs Medicinsk vetenskap och Vérdvetenskap)

Kursen omfattar 7,5 hdgskolepoéng teoretiska studier och innebér en fordjupning i tekniker och behandlingsmetoder relaterade
till organsvikt och komplexa situationer inom intensivvard. Fragestillningar relaterade till smittspridning, pandemier och lika
villkor behandlas ur ett héllbarhetsperspektiv. Vidare innehéller kursen intensivvard till barn, samverkan i team samt
tillimpning av medicinsk-teknik i relation till patientsékerhet. Intensivvéardssjukskoterskans profession och ansvarsomraden
fordjupas med utgéngspunkt i aktuell omvardnadsforskning inom intensivvard.

Kurs i vetenskaplig teori och metod, 7,5 hogskolepodng (Véardvetenskap)
Kursen omfattar 7,5 hogskolepoédng teoretiska studier. I kursen bearbetas olika datainsamlings- och analysmetoder, systematisk
litteraturdversikt, forskningsetik och informationssékning.

Omvdrdnad inom intensivvdrd, 15 hogskolepodng (Vérdvetenskap)

Kursen omfattar 15 hogskolepoédng teoretiska, kliniska och verksamhetsforlagda studier. I kursen bearbetas teorier, modeller
och metoder inom intensivvardens praktik vilka examineras kliniskt och teoretiskt. Kursen behandlar vard i livets slutskede
och tillimpningar avseende medicinsk teknik, kommunikation, dokumentation, vardetik, pedagogik samt
véardinformationsmiljo.

Examensarbete med inriktning mot intensivvard, 15 hogskolepodng (Vérdvetenskap)
Examensarbete ar ett sjalvstandigt arbete omfattande 15 hogskolepodng. Det innebar slutexamination av den vetenskapliga
metodskolningen och &r en férdjupning inom huvudomradet och professionen.

Forkunskapskrav

e Kandidatexamen inom vérdvetenskap/ Sjukskoterskeexamen om 180 hp inklusive eller kompletterad med ett
sjdlvstandigt arbete (examensarbete) om 15 hp

e  Giltig legitimation som sjukskoterska utfardad av Socialstyrelsen

Examen

Efter avklarad utbildning motsvarande fordringarna i denna utbildningsplan, kan studenten efter ansokan till hdgskolan erhalla
foljande examina:

- Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot intensivvdrd och
- Magisterexamen med huvudomrade vdrdvetenskap

Engelsk 6verséttning av examensbendmningarna:
- Postgraduate Diploma in Specialist Nursing — Intensive Care
- Degree of Master of Science (60 credits) with a major in Caring Science

Yrkesexamen och generell examen utfardas pd samma examensbevis. Examensbeviset ar tvasprakigt (svenska/engelska).
Tillsammans med examensbeviset foljer Diploma Supplement (engelska).

Utfardande av examensbevis sker efter ansokan pa sérskilt formular. Mer information finns pa hdgskolans webbplats.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérderingar i relation till utbildningens och kursernas mal genomfors kontinuerligt. Resultatet av utvarderingarna
granskas av amnes- och utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa HBs webbplats. Studenter erbjuds ocksa att
gora en utvirdering av hela utbildningen i slutet av sista studieterminen.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.
Ovrigt
Student som genomgétt utbildningen och fullgjort kursfordringarna om 60 hogskolepoédng ar behorig att soka till

forskarutbildning i vardvetenskap/omvérdnad.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.
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